POTRZEBUIJESZ

POMOCY | WSPARCIA ??

Padtes ofiarg przestepstwa lub jestes swiadkiem jego popetnienia??

Instytucje udzielajgce wsparcia:

@ Policja @® Osrodki Pomocy Spotecznej
@® Osrodki Pomocy Kryzysowej @® Osrodek Pomocy dla Osoéb
@® Prokuratura Pokrzywdzonych Przestepstwem
ELEFONY ZAUFANIA
116 111
dla dzieci i mtodziezy, czynny przez catg dobe, bezptatny
800 080 222

catodobowa bezptatna infolinia dla dzieci i mtodziezy, rodzicow
oraz nauczycieli ( obstugiwana przez pracownikéw fundacji ITAKA
— psychologdéw, pedagogow, prawnikéw)

800 112 800

dla oséb doswiadczajgcych przemocy, czynny przez catg dobe.
Prowadzony przez Miejskie Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej
im. bf. Rafata Chylinskiego

19 288

Telefon Zaufania
czynny pn-pt w godz. 209 - 8%
sb-nd i Swieta catodobowo

42 630 11 02

Telefon Zaufania
czynny pn — pt w godz. 8%9-20%
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Jesli states sie ofiarg przestepstwa
— przeciwko zyciu i zdrowiu — przeciwko mieniu

Jesli jestes ofiarg przemocy domowej:
— fizycznej, — ekonomicznej,
— psychicznej, — seksualnej

badz znasz osobe lub rodzine, ktora padta ofiarg przestepstwa i potrzebuje pomocy,
a nie wiesz co zrobic¢ i do kogo sie zwrocic?

MASZ SWOJE PRAWA !!

Przede wszystkim masz prawo do pomocy, godnosci, szacunku i wspéfczucia.
Masz prawo do pomocy prawnej, socjalnej, medycznej i psychologicznej.

W pazdzierniku 1999 roku zostata utworzona Polska Karta Praw Ofiary, czyli zbior
obowigzujgcych praw przystugujacych osobom pokrzywdzonym przestepstwem.
Karta zostata stworzona przy wspotpracy Ministerstwa Sprawiedliwosci
z organizacjami rzgdowymi i pozarzagdowymi, stanowi wykaz obowigzujgcych praw
przystugujgcych ofiarom przestepstw wraz z instrukcjg, czego konkretnie i od kogo
ofiara przestepstwa moze sie domagac, oraz co zrobi¢ gdy jej prawa nie s3
respektowane.

NIE JESTES SAM/SAMA !!

Istnieje wiele wyspecjalizowanych organdw i instytucji, zaréwno rzgdowych
jak i pozarzgdowych do ktoérych mozesz sie zwrdcic, aby uzyskaé pomoc.
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POLSKA KARTA PRAW OFIARY

|. DEFINICJA | ZAKRES UPRAWNIEN

1.

2.

3.

Ofiarg w rozumieniu Karty jest osoba fizyczna, ktérej dobro prawem chronione zostato
bezposrednio naruszone lub zagrozone przez przestepstwo, a takze jej najblizsi.
Ofiara ma prawo do:

e pomocy, e dostepu do wymiaru sprawiedliwosci,
e godnosci, szacunku i wspdtczucia, e mediacji i pojednania ze sprawca,
e wolnosci od wtornej wiktymizacji, e do restytucji i kompensacji

Ofiara, niezaleznie od tego, czy ujawniony zostat sprawca przestepstwa i czy ma miejsce
postepowanie karne ( kiedy ofiara uzyskuje status pokrzywdzonego), bgdz cywilne ( kiedy ofiara
uzyskuje status poszkodowanego) oraz niezaleznie od wiezi rodzinnej tgczgcej sprawce i ofiare,
winna uzyskac potrzebng jej pomoc prawng, materialng, medyczng, psychologiczng i socjalna.

Il. PRAWO DO GODNOSCI, SZACUNKU | WSPOCZUCIA

1.

10.

Ofiara ma prawo do traktowania jej z godnoscig, szacunkiem i wspotczuciem. Do szczegdlnego
przestrzegania tego prawa zobowigzani sg przedstawiciele wymiaru sprawiedliwosci, stuzby
zdrowia i stuzb socjalnych.

. Nie mozna przerzuca¢ odpowiedzialnosci za przestepstwo ze sprawcy na ofiare. Nie mozna

usprawiedliwia¢ przestepstwa tradycjg, kulturg, stereotypami minimalizujgcymi wine sprawcy.

PRAWO DO BEZPIECZENSTWA | ZAKAZ PONOWNEGO DRECZENIA OFIARY

Ofiara ma prawo do bezpieczenstwa i ochrony oraz poszanowania jej zycia rodzinnego
i prywatnego.

Ofiara ma prawo do traktowania ze szczegdlng troska i powagg przez organy wymiaru
sprawiedliwosci i organy scigania.

Ofiara ma prawo do bezpieczenstwa osobistego, a obowigzkiem Policji i prokuratury jest jej
to bezpieczenstwo zapewnic.

Ofiara moze zgdac utajnienia swoich danych osobowych.

Ofiara ma prawo domagac sie zastrzezenia danych dotyczacych jej miejsca zamieszkania do
wytgcznej wiadomosci prokuratora lub sgdu.

Ofiara ma prawo do zachowania anonimowosci w sprawozdaniach prasowych, telewizyjnych,
w internecie i w innych mediach, dotyczgcych jej sprawy.

Witasciwe organy panstwowe sg zobowigzane do przyjecia kazdego zawiadomienia
0 przestepstwie zgtoszonego przez ofiare i podjecia odpowiedniej interwencji. Dotyczy to
réwniez sytuacji, gdy zagrozenie pochodzi od osoby dla ofiary bliskiej lub gdy ofiarg jest dziecko
Wtasciwe organy panstwowe sg zobowigzane do przyjecia kazdego zawiadomienia zgtoszonego
przez osobe trzecig i podjecia odpowiedniej interwencji.

Ofiara ma prawo do uzyskania fachowej pomocy: psychologicznej, medycznej, materialnej
i prawnej od momentu zgtoszenia naruszenia lub grozby naruszenia dobra chronionego prawem.
Ofiary przestepstw o podtozu seksualnym powinny by¢ przestuchiwane przez funkcjonariuszy tej
samej ptci, a gdy ofiarg jest dziecko przestuchanie powinno odbywac sie obecnosci psychologa
lub osoby, ktérg dziecko darzy zaufaniem.



IV. PRAWO OFIARY JAKO STRONY POSTEPOWANIA KARNEGO DO WYMIARU SPRAWIEDLIWOSCI

1.

10.

11.

12.

Ofiara nie powinna by¢ narazona na dodatkowe dolegliwosci wynikajagce z koniecznosci
kontaktu ze sprawcg czynu niedozwolonego.

Ofiara ma prawo do swobodnego dostepu do wymiaru sprawiedliwosci.

Prawo ofiary do pomoc i reprezentacji prawnej powinno by¢ przynajmniej zrownane z prawami
przystugujgcymi oskarzonemu.

Ofiara w sprawach o przestepstwa Scigane z oskarzenia publicznego moze dziatac jako strona
w charakterze oskarzyciela positkowego.

W razie powtdornego wydania przez prokuratora postanowienia o odmowie wszczecia
lub 0 umorzeniu postepowania pokrzywdzony moze w terminie miesigca wnies¢ swoj akt
oskarzenia do sadu.

Ofiara ma prawo do rzetelnej, zrozumiatej dla niej i wyczerpujgcej informacji o przystugujacych
jej prawach i procedurach ich dochodzenia.

Ofiara ma prawo do rzetelnej, zrozumiatej dla niej i wyczerpujgcej informacji na temat
toczgcego sie w sprawie postepowania.

Ofiara ma prawo do wystgpienia z powddztwem cywilnym w celu dochodzenia w postepowaniu
karnym roszczen majgtkowych wynikajgcych bezposrednio z popetnienia przestepstwa.

Ofiara powinna miec¢ prawo do zebrania potrzebnych w jej sprawie dowoddéw bez narazenia
na dodatkowe koszty Dotyczy to miedzy innymi obdukcji lekarskiej i pomocy psychologicznej.
Ofiara ma prawo bra¢ udziat w czynnosciach sledztwa lub dochodzenia toczgcego sie w jej
Sprawie.

Ofiara ma prawo do skfadania wnioskow o dokonanie czynnos$ci w toku postepowania
przygotowawczego, a wiec zanim sprawa trafi do sgdu.

Ofiara ma prawo do wgladu do akt sprawy i sporzadzenia odpisow dokumentéw wystepujgcych
W sprawie.

PRAWO OFIARY JAKO STRONY POSTEPOWANIA KARNEGO DO MEDIACII POJEDNANIA
ZE SPRAWCA

. Ofiara ma prawo do mediacji i pojednania ze sprawcg. Ofiara ma prawo wystgpi¢ z taka

inicjatywa do prokuratora lub sadu.

. Ofiara ma prawo w sprawach z oskarzenia prywatnego do pojednania i ugody.
. Ofiara ma prawo na swoj i oskarzonego wniosek do porozumienia sie ze sprawcg w kwestii

naprawienia szkody lub zados¢uczynienia.

VI. PRAWO OFIARY DO RESTYTUCJI PONIESIONYCH SZKOD

1.
2.

Ofiara ma prawo do restytucji poniesionych przez nig szkdd.

Sprawca czynu zabronionego powinien wyréwnac ofierze poniesione szkody(czyli dokonaé

restytucji).

Jezeli sprawca lub inne uprawnione instytucje (np. ubezpieczenie) nie wyrdéwna szkdd

poniesionych przez ofiare, powinno sie dgzy¢ do zapewnienia kompensacji materialnej ze strony

panstwa:

a) ofiarom, ktére doznaty ciezkiego uszkodzenia ciata lub uszczerbku na zdrowiu fizycznym lub
psychicznym w wyniku powaznych przestepstw,

b) rodzinie, a w szczegdlnosci osobom pozostajgcym na utrzymaniu ofiar, ktdére poniosty Smierc
lub ktére dotkneto kalectwo fizyczne lub psychiczne w wyniku takiej wiktymizacji.



