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KOMENDA WOJEWÓDZKA POLICJI W ŁODZI 

Wydział Doboru 
91-048 Łódź, ul. Lutomierska 108/112 

tel. 47 841-49-08 
dobor@ld.policja.gov.pl 

 

REGULAMIN 

I ETAPU 

„Turnieju dla uczniów szkół średnich  

o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi” 

 

1. ORGANIZATOR 

1) Organizatorem turnieju jest Komenda Wojewódzka Policji w Łodzi. 

2) Zarząd Wojewódzki Niezależnego Samorządnego Związku Zawodowego 

Policjantów w Łodzi. 

2. CEL TURNIEJU 

1) Kreowanie pozytywnego wizerunku Policji w społeczeństwie. 

2) Popularyzowanie zasad poszanowania i przestrzegania przepisów prawa. 

3) Promowanie służby w Policji jako atrakcyjnej oferty na rynku pracy. 

4) Utrwalanie zdobytej wiedzy z zakresu szeroko pojętego bezpieczeństwa  

i porządku publicznego. 

5) Propagowanie zasady fair – play podczas rywalizacji sportowej oraz w trakcie 

kibicowania. 

3. ZAŁOŻENIA OGÓLNE TURNIEJU 

1) Turniej organizowany jest dla uczniów szkół średnich województwa łódzkiego. 

2) Turniej obejmuje: 

 Etap I – miejski/powiatowy: 

a) Test sprawności fizycznej, 

b) Test wiedzy. 

 Etap II – wojewódzki (finał turnieju). 

3) Warunkiem uczestnictwa jest brak przeciwskazań zdrowotnych do udziału  

w sportowych zajęciach sprawnościowych. 

4) Każdy z uczestników zobowiązany jest dostarczyć oświadczenie stanowiące 

załącznik nr 7, nr 8 oraz nr 9 do niniejszego regulaminu. W przypadku 

niepełnoletnich uczestników przedmiotowe oświadczenie wypełnia rodzic lub 

opiekun prawny dziecka. 

5) Komenda Wojewódzka Policji w Łodzi nie zapewnia ubezpieczenia uczestników 

turnieju na okoliczności nieszczęśliwego wypadku na etapy 
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miejskie/powiatowe. Turniej realizowany jest na zasadzie rywalizacji 

międzyszkolnej pod nadzorem nauczyciela/instruktora wychowania fizycznego.  

6) W turnieju biorą udział czteroosobowe reprezentacje szkół składające się  

z dwóch mężczyzn i dwóch kobiet. Reprezentacja szkoły musi mieć nauczyciela-

opiekuna, który przedłoży wymagane oświadczenia Komisji Konkursowej  

i będzie sprawował pieczę nad drużyną. Każda ze szkół może wystawić tylko 

jedną drużynę. 

7) Organizatorami turnieju na poszczególnych poziomach są: 

a. Etap I – Komenda Miejska/Powiatowa Policji w poszczególnych powiatach 

województwa łódzkiego wspólnie z zainteresowanymi placówkami 

oświatowymi. 

b. Etap II – Komenda Wojewódzka Policji w Łodzi, Zarząd Wojewódzki 

Niezależnego Samorządnego Związku Zawodowego Policjantów w Łodzi. 

8) Należy powołać Komisję Konkursową: 

a. Etap I – w skład Komisji Konkursowej wchodzi: 

a) Kierownik jednostki organizacyjnej Policji lub jego zastępca – 

Przewodniczący Komisji, 

b) Instruktor/-rzy taktyki i techniki interwencji – spośród których jeden to 

Sędzia Główny. 

9) Do zadań Komisji Konkursowej należy: 

a. Zorganizowanie i przeprowadzenie turnieju zgodnie z postanowieniami 

niniejszego regulaminu, 

b. Zapewnienie we własnym zakresie opieki medycznej podczas trwania 

zawodów sportowych. Wymagana obecność ratownika medycznego lub 

osoby posiadającej aktualne uprawnienia z zakresu kwalifikowanej 

pierwszej pomocy przedmedycznej, 

c. Sporządzenie sprawozdania z przebiegu turnieju oraz zgłoszenie zwycięskiej 

drużyny do organizatora finału, 

d. Omówienie przebiegu i zasad poszczególnych konkurencji oraz punktacji, 

e. Nadzorowanie prawidłowości przebiegu turnieju, 

f. Rozstrzyganie spraw spornych, odwołań, protestów zgłaszanych w trakcie 

trwania turnieju. 

10) Do zadań Sędziego Głównego należy: 

a. Przeprowadzenie odprawy dla opiekunów i uczestników, 

b. Omówienie przebiegu testu sprawności fizycznej oraz punktacji, 

c. Nadzorowanie prawidłowości przebiegu testu sprawności fizycznej, 

d. Rozstrzyganie spraw spornych, odwołań, protestów zgłaszanych w trakcie 

trwania testu sprawności fizycznej. 

4. PRZEBIEG ELIMINACJI - zalecenia szczegółowe 

1) W etapie I uczestniczą czteroosobowe reprezentacje szkół średnich, które zgłosiły chęć 

udziału. Każda ze szkół wystawia swoją drużynę, w skład której wchodzą dwie kobiety  

i dwóch mężczyzn. Osoby te wyłaniane są w drodze wewnętrznych szkolnych eliminacji lub 

decyzji dyrektora danej placówki oświatowej z uwzględnieniem predyspozycji oraz chęci 

uczestnictwa.  
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2) W wyniku eliminacji na szczeblu miejskim/powiatowym wyłoniona zostanie jedna, 

najlepsza drużyna, która reprezentować będzie dany powiat w finale. Z uwagi na dużą 

liczbę placówek oświatowych funkcjonujących na terenie miasta Łodzi, w drodze  

I etapu wyłonione zostaną spośród łódzkich szkół cztery najlepsze drużyny, które 

reprezentować będą miasto Łódź w finale.  

W przypadku wyrażenia chęci udziału w turnieju tylko przez jedną szkołę z powiatu, 

przechodzi ona automatycznie do finału. Zaleca się jednak zorganizowanie testu 

sprawności fizycznej i testu wiedzy dla danej drużyny w celu zapoznania jej z testem 

sprawności oraz z materiałem obowiązującym na teście wiedzy. 

3) W finale wojewódzkim uczestniczą uczniowie, którzy brali udział w I etapie turnieju.  

W przypadku wystąpienia sytuacji losowych uniemożliwiających uczestnictwo, 

dopuszczalna jest zmiana składu drużyny. 

4) Test sprawności fizycznej wykonywany jest indywidualnie przez członków drużyny  

w formie sztafety. Test wiedzy przeprowadzany w I etapie rozwiązywany jest wspólnie 

przez członków drużyny.  

5) Test sprawności fizycznej: 

a. Wykonywany jest przez każdego z członków drużyny w formie sztafety. 

b. Graficzny schemat oraz szczegółowy przebieg testu sprawności fizycznej 

określają załączniki nr 1, nr 2 oraz nr 3 do regulaminu turnieju. 

c. Każdy uczeń wchodzący w skład drużyny wykonuje test sprawności fizycznej 

indywidualnie. 

d. W momencie kiedy pierwszy zawodnik drużyny kończy tor sprawnościowy, 

dotyka (klepie) kolejnego zawodnika, dając mu tym samym sygnał do startu.  

e. Zawodnicy z drużyny startują na przemian: pierwszy zawodnik mężczyzna, 

drugi kobieta, trzeci mężczyzna, czwarty kobieta (w kolejności zgodnej ze 

składem drużyny podanym w załączniku nr 5 lub nr 6).  

f. Czas zawodników sumuje się i stanowi końcowy wynik drużyny. 

g. Uzyskany czas drużyny jest przeliczany na punkty zgodnie z załącznikiem nr 3 

do regulaminu turnieju. 

h. Maksymalna liczba punktów możliwa do zdobycia przez drużynę to 40,  

a minimalna 0 punktów. 

6) Test wiedzy: 

a. Test zostanie opracowany przez Wydziału Doboru KWP w Łodzi. 

b. Test wiedzy będzie składał się z 30 pytań. Zakres tematyczny pytań przedstawia 

załącznik nr 4 do regulaminu turnieju. 

c. Pytania testowe składać się będą z 4 wariantów odpowiedzi, z których tylko 

jedna będzie prawidłowa (test jednokrotnego wyboru). 

d. Odpowiedź prawidłowa to 1 punkt, brak odpowiedzi lub odpowiedź 

nieprawidłowa lub nieczytelna to 0 punktów. 

e. Podczas rozwiązywania testu, właściwą odpowiedź zaznacza się znakiem „X”. 

f. W przypadku pomyłki - omyłkową odpowiedź zakreśla się kółkiem,  

a prawidłową odpowiedź zaznacza się znakiem „X”, przy której uczestnik 

umieszcza parafkę. Dopuszcza się dokonanie maksymalnie jednej korekty  

w całym teście. 
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g. Czas trwania testu to 30 minut. 

h. Maksymalna liczba punktów możliwa do zdobycia z testu wiedzy to 30,  

a minimalna to 0 punktów. 

i. Pakiety testowe do I etapu turnieju zostaną rozesłane do kierowników 

jednostek organizacyjnych Policji. 

7) W przypadku osiągnięcia takiej samej liczby punktów po ich zsumowaniu z testu 

sprawności fizycznej i testu wiedzy - o zwycięstwie drużyny decyduje liczba punktów  

z testu wiedzy. Jeśli i wtedy drużyny będą miały identyczną liczbę punktów o kolejności 

miejsc decyduje wynik uzyskany w ponownym pokonaniu testu sprawności (tzw. 

dogrywki). 

8) I etap turnieju ma charakter wyłącznie drużynowy. Reprezentacja szkoły, która uzyska 

największą liczbę punktów w klasyfikacji drużynowej zostaje zakwalifikowana do finału 

turnieju. 

9) Obowiązek pisemnego zgłoszenia drużyn do I etapu spoczywa na dyrektorach 

zainteresowanych placówek oświatowych (załącznik nr 5 do regulaminu turnieju). 

Natomiast obowiązek zgłoszenia drużyny do II etapu turnieju spoczywa na 

funkcjonariuszach z poszczególnych komend miejskich/powiatowych garnizonu łódzkiego, 

po uprzednim wypełnieniu przez placówki załącznika nr 6 do regulaminu turnieju. 

10) Uczestnicy turnieju muszą posiadać przy sobie i przedstawić do wglądu: 

a. Legitymacją szkolną. 

b. Formularz zgłoszeniowy, którego wzór stanowi załącznik nr 5 do regulaminu 

turnieju. 

c. Oświadczenia, którego wzór stanowią załączniki nr 7, 8 i 9 do regulaminu 

turnieju. 

11) W trakcie II etapu turnieju - finału wojewódzkiego, zorganizowany zostanie równolegle 

konkurs „SUPER KIBICE” na najlepiej kibicująca reprezentację szkoły. Regulamin tego 

konkursu stanowi załącznik nr 10. 

TERMINY 

1) Etap I eliminacje miejskie/powiatowe zostaną przeprowadzone najpóźniej do 21 marca 

2025 roku w halach sportowych wybranych przez kierowników jednostek organizacyjnych 

Policji. 

2) Zgłoszenia drużyn do finału turnieju (załącznik nr 6) oraz zgłoszenie drużyn kibicujących 

podczas finału (załącznik nr 11) należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do 26 marca 

2025 roku drogą elektroniczną (e-mail) do Wydziału Doboru KWP w Łodzi na adres: 

promocjakwp@ld.policja.gov.pl. 

3) Etap II – finał turnieju zostanie przeprowadzony 23 kwietnia 2025 roku  w Akademickim 

Centrum Sportowo-Dydaktycznym Politechniki Łódzkiej, przy  al. Politechniki 10 w Łodzi 

(Zatoka Sportu). 

NAGRODY 

1) Etap I – dyplomy za zajęcie miejsc od I do III (inne nagrody wg uznania i możliwości 

poszczególnych Komend Miejskich/Powiatowych Policji oraz jednostek samorządu 

terytorialnego i placówek oświatowych). 

mailto:promocjakwp@ld.policja.gov.pl


5 
 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1) Postanowienia regulaminu obowiązują organizatorów i uczestników I etapu turnieju. 

2) Wszelkie zmiany regulaminu może wprowadzić jedynie Naczelnik Wydziału Doboru 

Komendy Wojewódzkiej Policji w Łodzi, bądź osoba przez niego upoważniona. 

3) Na etapie miejskim/powiatowym test wiedzy rozwiązywany jest przez wszystkie drużyny 

jednocześnie. Kolejność przystępowania drużyn do pozostałych konkurencji określa 

Komisja Konkursowa. 

4) Do rozstrzygnięcia ewentualnych niejasności i spraw spornych upoważniony jest 

Przewodniczący Komisji. Wszelkie uwagi i protesty mogą być zgłaszane przez opiekuna 

drużyny bezpośrednio po zakończeniu konkurencji i podaniu uzyskanego wyniku. 

5) Ogłoszony przez Przewodniczącego Komisji (po rozpatrzeniu i wyjaśnieniu ewentualnych 

protestów) wynik końcowy jest ostateczny i nie podlega dalszym odwołaniom. 

6) W przypadku powstania niejasności co do sformułowań niniejszego regulaminu, do 

ustalenia obowiązującej jego interpretacji upoważniony jest wyłącznie Naczelnik Wydziału 

Doboru Komendy Wojewódzkiej Policji w Łodzi, bądź osoba przez niego upoważniona. 

7) Sprzęt potrzebny do zorganizowania i przeprowadzenia turnieju zapewnia właściwa 

Komisja Konkursowa. 

8) Drużyny przyjeżdżają na finał konkursu na własny koszt. 

9) Dodatkowo opiekunowie zobowiązani są uzyskać od uczestników turnieju zgodę na 

publikowanie ich wizerunku oraz przetwarzanie danych osobowych przez KWP w Łodzi wg 

wzorów przedstawionych w załączniku nr 8 i nr 9 do regulaminu.  

10) W etapie miejskim/powiatowym turnieju zostaną zaangażowani funkcjonariusze lub 

pracownicy cywilni Policji, którzy to odpowiedzialni są w swoich jednostkach za dobór do 

służby w policji oraz promocję zawodu Policjanta. W/w osoby podczas eliminacji 

przedstawią służbę w Policji jako atrakcyjną ofertę na rynku pracy. Do tego przedsięwzięcia 

mogą być zaangażowani dzielnicowi, profilaktycy lub rzecznicy prasowi. 
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Załącznik nr 1 

Schemat sprawnościowego toru przeszkód 
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Załącznik nr 2 

ZAKRES I SPOSÓB PRZEPROWADZENIA TESTU SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ ORAZ 

SPOSÓB OCENY JEGO WYNIKÓW 

1. Test sprawności fizycznej przeprowadza się w sali gimnastycznej. 

2. Test sprawności fizycznej zawodnik wykonuje w stroju i obuwiu sportowym. 

Niedopuszczalne jest noszenie podczas testu biżuterii lub innych przedmiotów  

o ostrych krawędziach, które mogą spowodować uszkodzenie ciała lub odzieży. 

3. Rozpoczęcie testu sprawności fizycznej poprzedza indywidualna rozgrzewka. 

4. Czas wykonywania testu sprawności fizycznej mierzony jest z dokładnością do  

1 sekundy. 

5. Test sprawności fizycznej składa się z czterech ćwiczeń przeprowadzonych w formie 

sztafety w następującej kolejności:  

 bieg ze zmianą kierunku („koperta”); 

 rzuty oburącz zza głowy do przodu piłkami lekarskimi o ciężarze 3 kg; 

 siady z leżenia na plecach; 

 bieg z obieganiem stojaków. 

6. Test sprawności fizycznej przedstawiony jest w postaci graficznej za pomocą schematu – 

załącznik numer 1 do regulaminu turnieju. 

 

 

7. OPIS ĆWICZEŃ TESTU SPRAWNOŚCI: 

Bieg ze zmianą kierunku („koperta”) 

Wykonanie: W pozycji leżenie przodem na materacu, z ramionami ułożonymi wzdłuż tułowia, 

na komendę „gotów” zawodnik nieruchomieje. Na komendę „start” włączony jest stoper,  

a zawodnik rozpoczyna bieg w kierunku pierwszego stojaka (stojak „A”). Biegnąc zawodnik 

omija stojaki w kolejności A – E – B – C – E – D – A. Podczas omijania stojaka można go dotknąć. 

Podczas omijania stojaka A prowadzący informuje o prawidłowym pokonaniu trasy biegu 

głośno mówiąc „jeszcze raz .... ostatni raz ”. Kopertę należy pokonać dwa razy. Trasę biegu 

przedstawia schemat nr 1. 

Błędy techniczne: 

o przewrócenie stojaka, 

o wykonanie biegu niezgodnie ze schematem nr 1. 



8 
 

Schemat nr 1 

 

Rzuty oburącz zza głowy do przodu piłkami lekarskimi o ciężarze 3 kg 

Wykonanie: Po dwukrotnym pokonaniu przez uczestnika „koperty”, w momencie 

przekroczenia słupka A, obiega on „kopertę” wzdłuż jej zewnętrznej krawędzi w kierunku 

wyznaczonej linii rzutu piłek. Po dobiegnięciu do linii uczestnik wykonuje 3 rzuty piłkami 

lekarskimi o masie 3 kilogramów (ułożonymi w szeregu przed linią rzutu). Rzut wykonuje 

oburącz zza głowy do przodu na odległość powyżej 4,5 metra (piłka musi przekroczyć linię 

wyznaczającą tą odległość). Obowiązuje postawa rozkroczna, przodem do kierunku rzutu, 

stopy ustawione przed linią rzutu. Podczas rzutu można wspiąć się na palce lub wykonać 

podskok. Dotknięcie, przekroczenie linii w trakcie i po wykonaniu rzutu lub nieosiągnięcie 

wymaganej odległości skutkuje niezaliczeniem rzutu. 

Błędy techniczne: 

 rzut niezgodny z opisem,  

 dotknięcie lub przekroczenie linii rzutu. 

Siady z leżenia na plecach 

Wykonanie: Po oddaniu trzeciego rzutu piłką lekarską zawodnik biegnie w kierunku materaca. 

Z pozycji leżenie na plecach ma materacu z palcami rąk splecionymi i ułożonymi z tyłu na 

głowie, łokcie dotykają materaca, nogi ugięte w stawach kolanowych (maksymalnie do kąta 

90o), stopy rozstawione na szerokość bioder, zaczepione o najniższy szczebel drabinki. Próba 

sprawnościowa może być wykonywana z możliwością udziału drugiej osoby, która klęczy przy 

stopach kandydata i rękoma stabilizuje ich położenie. Uczestnik wykonuje 15 siadów  

z jednoczesnym dotknięciem łokciami kolan i natychmiast powraca do leżenia tak, aby łokcie 

dotknęły materaca. Podczas wykonywania próby sprawnościowej nie można unosić bioder. 

Uczestnik w trakcie wykonywanej próby informowany jest na bieżąco przez prowadzącego  

o liczbie prawidłowo wykonanych siadów. 
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Bieg z obieganiem stojaków. 

Wykonanie: Po 15 prawidłowo wykonanych siadach zawodnik biegnie w kierunku stojaka. 

Przebiega 9 razy dystans 5 metrów obiegając stojaki dookoła. Uczestnik rozpoczyna bieg  

w kierunku stojącego naprzeciw stojaka, obiega go i wraca w kierunku stojaka, przy którym 

rozpoczął bieg. Dziewięciokrotne, poprawne pokonanie dystansu, dobiegnięcie do kolejnego 

uczestnika z drużyny i dotknięcie/klepnięcie go, kończy test sprawności fizycznej 

dotychczasowego uczestnika. Przekroczenie linii przez ostatniego członka drużyny po 

dziewiątym poprawnym pokonaniu dystansu, dobiegnięcie i dotknięcie materaca, z którego 

zawodnicy startują, kończy pomiar czasu i oznacza ukończenie testu sprawności fizycznej przez 

drużynę. Obiegnięcie stojaków dopuszczalne jest z dowolnej strony. Prowadzący informuje 

każdorazowo o liczbie prawidłowo pokonanych odcinków biegu.  

Błędy techniczne: 

 przewrócenie stojaka, 

 wykonanie próby niezgodnie ze schematem nr 2. 

Schematem nr 2 

 

8. Podczas wykonywania rzutów piłkami lekarskimi, siadów z pozycji leżącej, biegu  

z obieganiem stojaków członek Komisji Konkursowej dokonujący oceny testu 

sprawności fizycznej liczy na głos poprawnie wykonane ćwiczenia. 

9. Dolicza się 10 sekund karnych każdorazowo w sytuacji gdy uczestnik turnieju: 

 przytrzyma ręką lub przewróci stojak; 

 nie zaliczy rzutu piłką lekarską (za każdy niezaliczony rzut dolicza się 10 sekund 

kary); 

 wykona ćwiczenie testu sprawności fizycznej niezgodnie z opisem ćwiczeń testu 

sprawności fizycznej, o którym mowa w ust. 7. 

10. Po zakończeniu testu sprawności fizycznej członkowie drużyny oraz ich opiekun na 

prośbę zostają poinformowani o uzyskanym czasie. 
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Załącznik nr 3 

KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA – test sprawności fizycznej 

1. Czas pokonania toru przeszkód przez drużynę będzie mierzony w sekundach. 

2. Drużyna z najlepszym czasem otrzyma maksymalną liczbę punktów czyli 40 punktów,  

a pozostałe drużyny proporcjonalnie mniej. W przypadku uzyskania przez dwie najlepsze 

drużyny takiego samego czasu, obie drużyny otrzymują po 40 punktów. Drużyny, które 

uzyskają wynik powyżej 420 sekund otrzymują 0 punktów. 

3. Wyniki należy zaokrąglać do setnych części. 

Sposób przeliczania wyników 

Punkty przeliczamy według wzoru: 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 40 x 
najlepszy czas drużyny

czas drużyny
 

Przykład dla 4 drużyn 

Uzyskane wyniki: 

 Drużyna A: 307 sekund – najlepsza drużyna 

 Drużyna B: 337 sekund 

 Drużyna C: 421 sekund – wynik powyżej górnej granicy 0 punktów 

 Drużyna D: 413 sekund 

Drużyna A: uzyskała najlepszy czas – otrzymuje 40,00 punktów. 

Drużyna B: 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 40 x 
czas najlepszej drużyny

czas drużyny B
 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 40 x 
307

337
 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 40 x 0,91 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 36,40 

Drużyna C: z powodu przekroczenia górnej granicy drużyna otrzymuje 0 punktów. 

Drużyna D: 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 40 x 
czas najlepszej drużyny

czas drużyny D
 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 40 x 
307

413
 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 40 x 0,74 

𝑃𝑢𝑛𝑘𝑡𝑦 = 29,60 
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Przykładowe wyniki z Testu Wiedzy: 

Drużyna A: 20 punktów 

Drużyna B: 24 punkty 

Drużyna C: 30 punktów 

Drużyna D: 27 punktów 

ŁĄCZNE WYNIKI DRUŻYNY 

Suma punktów z testu sprawności fizycznej i testu wiedzy decyduje o końcowym wyniku 

drużyny. 

 Wynik TSF Wynik TW Suma 

Drużyna A 40,00 20 60,00 

Drużyna B 36,40 24 60,40 

Drużyna C 0 30 30,00 

Drużyna D 29,60 27 56,60 
 

I miejsce: drużyna B 

II miejsce: drużyna A 

III miejsce: drużyna D 



12 
 

Załącznik nr 4 

 

ZAKRES TEMATYCZNY TESTU WIEDZY 

„Turnieju dla szkół średnich o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi” 

 

1. Podstawy programowe szkoły średniej z zakresu Wiedzy o Społeczeństwie. 

2. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji: 

1) Artykuły od 1 do 4, art. 13b, art. 14, art. 132-132a, art. 134; 

2) Rozdział V; 

3) Rozdział VI. 

3. Rozporządzenie z dnia 22 marca 2023 r. w sprawie postępowania kwalifikacyjnego  

w stosunku do kandydatów ubiegających się o przyjęcie do służby w Policji. 

4. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o Ruchu Drogowym 

1) Artykuły od 1 do 16. 

5. USTAWA z dnia 1 października 2024 r. o zmianie niektórych ustaw w związku  

z utworzeniem oddziałów o profilu mundurowym oraz ułatwieniem powrotu do 

służby w Policji i Straży Graniczne 

1) Artykuł 1 ust. 2 
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Załącznik nr 5 

 

……………………………………. 
Miejscowość i data 

 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
(proszę wypełnić drukowanymi literami) 

Do I etapu „Turnieju dla uczniów szkół średnich  

o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi”  

 

 

Nazwa szkoły: 

  

Adres szkoły: 

 

Imię i nazwisko opiekuna drużyny: 

 

Telefon opiekuna drużyny: 

 

E-mail opiekuna drużyny: 

 

Skład drużyny (kolejność startu podczas testu sprawności fizycznej): 

 

 
Imię i nazwisko Klasa 

Numer legitymacji 
szkolnej 

1. Mężczyzna    

2. Kobieta    

3. Mężczyzna    

4. Kobieta    

 

 

………………………………………………… 
Data i podpis Dyrektora szkoły 

………………………………………………. 
Data i podpis opiekuna drużyny 
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 Załącznik nr 6 

 

……………………………………. 
Miejscowość i data 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
(proszę wypełnić drukowanymi literami) 

Do II etapu „Turnieju dla uczniów szkół średnich  

o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi”  

 

 

Nazwa szkoły: 

Adres szkoły: 

Imię i nazwisko opiekuna drużyny: 

Telefon opiekuna drużyny: 

E-mail opiekuna drużyny: 

Ilość punktów uzyskanych przez drużynę w I etapie turnieju: 

Skład drużyny (kolejność startu podczas testu sprawności fizycznej): 

 

 
Imię i nazwisko Klasa 

Numer legitymacji 
szkolnej 

1. Mężczyzna    

2. Kobieta    

3. Mężczyzna    

4. Kobieta    

 

 

………………………………………………… 
Data i podpis Dyrektora szkoły 

………………………………………………. 
Data i podpis opiekuna drużyny 
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……………………………………….. 
 (miejscowość i data)  

Załącznik nr 7 

OŚWIADCZENIE 

uczestnika „Turnieju dla szkół średnich  

o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi” 

 
__________________________________________________________________________________ 

(imię i nazwisko, numer legitymacji szkolnej uczestnika) 

Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam* się z treścią regulaminu „Turnieju dla uczniów szkół 

średnich o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi” i akceptuję jego postanowienia. 

Jednocześnie oświadczam, że nie mam przeciwskazań zdrowotnych/moje dziecko nie ma 

przeciwskazań zdrowotnych* do udziału w sportowych zajęciach sprawnościowych. Niniejszym 

oświadczam, że zrzekam się względem organów Policji jakichkolwiek roszczeń z tytułu szkód 

powstałych ewidentnie wskutek uczestnictwa w turnieju. 

 

…………………………………………………...…………………………………………  
 (podpis osoby upoważnionej/rodzica lub opiekuna prawnego) 

 

Załącznik nr 8 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych/Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych 

osobowych mojego dziecka* ___________________________________na potrzeby przeprowadzenia 

i udziału w „Turnieju dla uczniów szkół średnich o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi”. 

 

……..….………………………………………………………………… 
(podpis osoby upoważnionej/rodzica lub opiekuna prawnego) 

 

 

Załącznik nr 9 

Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* na publikację mojego wizerunku/wizerunku mojego dziecka* 

______________________________________________podczas realizacji „Turnieju dla uczniów szkół 

średnich o Puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi” na stronach internetowych i portalach 

społecznościowych policji garnizonu łódzkiego. 

 

…………………………….………………………………………………….. 
 (podpis osoby upoważnionej/rodzica lub opiekuna prawnego) 

 

*niepotrzebne skreślić 
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Załącznik nr 10 

Regulamin konkursu „SUPER KIBICE” 

CEL KONKURSU 

Budzenie zainteresowań sportowych wśród młodzieży szkolnej, kształtowanie postawy fair – 

play, rozbudzanie zainteresowań zagadnieniami z zakresu bezpieczeństwa i porządku 

publicznego. 

TERMIN 

23 kwietnia 2025 roku 

MIEJSCE 

Akademickie Centrum Sportowo-Dydaktyczne Politechniki Łódzkiej, przy al. Politechniki 10  

w Łodzi (Zatoka Sportu). 

ORGANIZATORZY 

Komenda Wojewódzka Policji w Łodzi. 

UCZESTNICY 

 Drużyny kibiców reprezentujące szkoły, które zakwalifikowały się do udziału w II etapie 

(finale wojewódzkim) „Turnieju dla uczniów szkół średnich o Puchar Komendanta 

Wojewódzkiego Policji w Łodzi”. 

 Zgłoszenia drużyn kibicujących będą przyjmowane do 26 marca 2025 roku za pomocą 

formularza (załącznik nr 11) drogą elektroniczną (e-mail) do Wydziału Doboru KWP  

w Łodzi na adres: promocjakwp@ld.policja.gov.pl.  

 Zgłoszenie drużyny do konkursu spoczywa na funkcjonariuszach z poszczególnych 

komend powiatowych, bądź miejskich garnizonu łódzkiego po uprzednim wypełnieniu 

przez placówki załącznika nr 11 do regulaminu turnieju. 

Uczniowie biorący udział w konkursie powinni zabrać ze sobą aktualną legitymację szkolną 

oraz muszą być wpisani na listę potwierdzoną przez dyrektora szkoły. Uczniowie są pod opieką 

nauczyciela, który odpowiada za zachowanie się swoich podopiecznych. Dodatkowo 

opiekunowie zobowiązani są uzyskać od uczestników konkursu zgodę na publikowanie ich 

wizerunku i przetwarzanie danych przez KWP w Łodzi wg wzorów przedstawionych  

w załącznikach nr 8 i nr 9 do regulaminu turnieju. 

ZASADY KONKURSU 

Członkowie komisji oceniają poszczególne drużyny w skali od 0 pkt do 10 pkt w zakresie: 

 Przygotowanych transparentów oraz haseł; 

 Elementów stroju; 

 Przyśpiewek lub rymowanek; 

 Zaangażowania w kibicowanie (wszystkim uczestnikom). 

mailto:promocjakwp@ld.policja.gov.pl
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Ocena końcowa drużyny to suma punktów przyznanych przez członków komisji. 

UWAGA! Drużyna może otrzymać ujemne punkty za negatywne zachowanie. 

NAGRODY 

Puchar, dyplom oraz nagrody rzeczowe dla uczestników konkursu. 

SKŁAD KOMISJI  

Oceny dokonują osoby wyznaczone przez Naczelnika Wydziału Doboru Komendy 

Wojewódzkiej Policji w Łodzi. 
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Załącznik nr 11 

 

……………………………………. 
Miejscowość i data 

 
 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
(proszę wypełnić drukowanymi literami) 

Do konkursu „SUPER KIBICE” 

 

 

Nazwa szkoły:  

Adres szkoły: 

Imię i nazwisko opiekuna drużyny: 

Telefon opiekuna drużyny: 

E-mail opiekuna drużyny: 

Liczba uczestników w drużynie kibicującej: 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………… 
Data i podpis Dyrektora szkoły 

………………………………………………. 
Data i podpis opiekuna drużyny 


