
 

 

H A R M O N O G R A M 

 

etapu miejskiego 

 

„Turniej dla szkół średnich  o puchar                                                 

Komendanta Wojewódzkiego Policji w Łodzi” 

 
12 marca 2026 roku 

 

XLII Liceum Ogólnokształcące im. Ireny Sendlerowej  

91-358 Łódź, ul. Stawowa 28 

 

 

godz. 09:30 -10:00   rejestracja zawodników; 
 

godz. 10:00 – 10:15  przywitanie, zapoznanie z przebiegiem konkursu; 

     omówienie regulaminu 

 

godz. 10:15 – 10:45  test wiedzy; 
 

godz. 10:45– 11:00  przerwa - przygotowania do konkurencji   

     sprawnościowej;  
 

godz. 11:00 – 11:15  omówienie toru przeszkód; 
 

godz. 11:15 – 13:00  konkurencja - tor przeszkód; 
 

godz. 13:00 – 14:00  podsumowanie wyników ; 

  

godz. 14:00 -14:30  ogłoszenie wyników, wręczenie nagród. 
 

 

Godzina zakończenia może ulec zmianie. 
 


