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XIX Edycja

REGULAMIN

KONKURSU SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ
ORAZ
WIEDZY O BEZPIECZENSTWIE

ORGANIZATOR KONKURSU
Komenda Wojewodzka Policji w Lodzi

WSPOLORGANIZATORZY KONKURSU

Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Lodzkiego

Lodzki Urzad Wojewddzki w Lodzi

Kuratorium O$wiaty w Lodzi

Politechnika L.6dzka

NSZZ Policjantow Wojewddztwa Lodzkiego

Rada Organizacji Wojewddztwa todzkiego Zwigzku Zawodowego Policyjna
Solidarnos¢

CEL KONKURSU

Popularyzowanie zasad poszanowania i przestrzegania przepisOw prawa.

. Utrwalenie zdobytej wiedzy z zakresu ogolnego bezpieczenstwa oraz bezpieczenstwa

w ruchu drogowym.

Propagowanie zasady fair-play podczas rywalizacji sportowej oraz w trakcie
kibicowania.

Integracja Srodowisk lokalnych na rzecz zagospodarowania czasu wolnego uczniom
szkot podstawowych.

Kreowanie pozytywnego wizerunku Policji w spoteczenstwie.

ZALOZENIA OGOLNE KONKURSU

Konkurs organizowany jest dla ucznidow klas drugich szkot podstawowych
wojewodztwa todzkiego.

Warunkiem uczestnictwa jest brak przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu

w sportowych zajeciach sprawnos$ciowych potwierdzony pisemng zgodg rodzicéw, badz
opiekunéw na udzial dziecka w konkursie oraz wypelnienie i nadestanie karty
zgloszeniowej zgodnie z zatgczonym wzorem.

Konkurs ma charakter etapowy:

Etap I — szkolny,

Etap II - powiatowy,

Etap Il — wojewodzki (finat konkursu).



Reprezentacja szkoty skladajaca si¢ z dziewczynki i chlopca, przystepujaca do
eliminacji powiatowych 1 wojewodzkich musi posiada¢ nauczyciela-opiekuna, ktory przedtozy
wymagane potwierdzenia Komisjom Konkursowym i bedzie sprawowat piecze nad druzyna.

4. Organizatorami konkursu na poszczego6lnych poziomach s3:
e Etap I — szkoly podstawowe wojewddztwa todzkiego,
e Etap II - Komenda Miejska/Powiatowa Policji w poszczegolnych powiatach
wojewoOdztwa todzkiego, wspolnie z terenowymi placowkami o§wiatowymi,
e Etap III - Wydzial Prewencji KWP w Lodzi.
5. Na kazdym etapie nalezy powota¢ Komisje Konkursowa
Zadania Komisji:
a. ustalenie terminu przeprowadzenia eliminacji;
b. opracowanie pytan testowych;
c. powotanie Sedziego Gléwnego konkursu;
Zadania Se¢dziego Glownego:
= przeprowadzenie odprawy dla opiekunow i uczestnikow,
* omowienie przebiegu 1 zasad poszczegdlnych konkurencji oraz
punktacji,
* nadzorowanie prawidtowosci przebiegu konkurencji,
= rozstrzyganie spraw spornych, odwotan, protestow zgtaszanych
w trakcie trwania danej konkurencji,
= ogloszenie komunikatu z wynikami koncowymi etapu
d. zorganizowanie i przeprowadzenie eliminacji;
zapewnienie opieki medycznej podczas trwania zawodow sportowych;
f. sporzadzenie sprawozdania z przebiegu danego etapu konkursu oraz zgloszenie
zwycigskiej pary dzieci do organizatora wyzszego szczebla.

@

V. PRZEBIEG ELIMINACJI I FINALU - zalecenia szczegolowe

1. W eliminacjach szkolnych uczestniczg uczniowie klas Il szkél podstawowych, ktorzy
zglosili che¢ udzialu w konkursie. Eliminacje szkolne moga by¢ poprzedzone
eliminacjami klasowymi.

2. W wyniku eliminacji szkolnych tworzone sa dwuosobowe druzyny danej szkoty
sktadajace si¢ z dziewczynki i chlopca. Wyloniona para reprezentowaé bedzie szkole
w dalszych etapach konkursu. Dopuszcza si¢ utworzenie druzyny z reprezentantow
dwoch rownolegtych klas w jednej placowce oswiatowe;.

3. W finale wojewddzkim w dniu 19 listopada 2026 roku uczestnicza ci sami uczniowie,
ktorzy brali udziat w eliminacjach szkolnych i powiatowych.

Niedopuszczalne jest, aby w finale wojewodzkim udziat wzieta druzyna utworzona
z ucznidw uczeszezajacych do réznych szkot z terenu powiatu.

4. Test wiedzy rozwigzywany jest wspélnie przez czlonkéw druzyny. Test sprawnosci

fizycznej wykonywany jest indywidualnie.

5. Test Wiedzy:

= Testy opracowuja we wlasnym zakresie Komisje Konkursowe danego etapu
konkursu.

» Test wiedzy na kazdym etapie konkursu powinien sktadaé¢ si¢ z 15 pytan
obejmujacych zagadnienia dotyczace m.in. bezpieczenstwa ogdlnego dzieci oraz
bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

= Pytania testowe powinny sktada¢ si¢ z 3 wariantow odpowiedzi, z ktorych tylko
jedna jest prawidtowa (test jednokrotnego wyboru).
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» QOdpowiedz prawidtowa to 1 punkt, odpowiedz nieprawidtowa lub jej brak —
0 punktow.

» Dopuszcza si¢ inng niz pisemna forme przeprowadzenia testu wiedzy, ktorej zasady
muszg by¢ szczegblowo omowione przed jego rozpoczgciem i po upewnieniu si¢
przez prowadzacego, ze wszyscy uczestnicy zrozumieli instrukcje.

= (Czas na rozwigzanie testu 30 minut.

Test sprawnosci fizycznej - zadania sprawno$ciowe dotyczace toru przeszkod

w poszczegblnych etapach konkursu okresla zalacznik nr 1 do regulaminu Konkursu.

W eliminacjach powiatowych konkursu biora udzial najlepsze druzyny szkot

podstawowych, ktore zajety pierwsze miejsca w eliminacjach szkolnych.

W eliminacjach wojewodzkich konkursu biora udziat druzyny szkét podstawowych,

ktore zajety pierwsze miejsca w eliminacjach powiatowych.

. W przypadku osiagniecia takiej samej liczby punktéw po ich zsumowaniu z testu

wiedzy oraz testu sprawnoSci fizycznej — o zwyciestwie druzyny decyduje ilosé¢
punktow z testu wiedzy. Jesli i wtedy druzyny beda mialy identyczng liczbe
punktow o kolejnosci miejsc decyduje wynik uzyskany po rozwiazaniu
dodatkowego testu wiedzy o bezpieczenstwie (tzw. dogrywki).

Obowiazek pisemnego zgloszenia druzyn do eliminacji powiatowych oraz
wojewodzkich spoczywa na komisjach konkursowych danego etapu.

Druk zgtoszenia uczestnikow do etapu powiatowego okresla zalacznik nr 3,

Druk zgtoszenia uczestnikow do etapu wojewodzkiego okresla zatacznik nr 4,
Uczestnicy kolejnych etapow konkursu, pozostajacy pod opieka nauczyciela — opiekuna

musza posiadac i przedstawi¢ do wgladu:
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» legitymacje¢ szkolna

= pisemna zgode¢ rodzicow lub opiekunow prawnych na udzial w konkursie,
potwierdzajaca brak przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w zajeciach
sportowych.

W trakcie Wojewodzkiego Finatu zorganizowany zostanie rownolegle konkurs

wduper Kibice 2026” na najlepiej kibicujaca reprezentacje szkoty (liczacag maksymalnie

15

0sob). Regulamin tego konkursu stanowi zatacznik nr 2. Druk zgloszenia druzyny do

konkursu ,,SUPER KIBICE 2026 okresla zatacznik nr 4 a.

VI

Ocenie beda podlegaty:
®  przestrzeganie zasady kibicowania fair-play,
® hasla, transparenty, piosenki, rymowanki,
® identyfikujacy wyglad druzyny kibicujacej
® zaangazowanie w kibicowanie nie tylko swojej druzynie

TERMINY

Eliminacje I etapu - szkolne zakonczg si¢ w poszczegolnych szkotach podstawowych
do dnia 30 wrze$nia 2026 r.

Termin zgtaszania druzyn do eliminacji — powiatowych/miejskich uptywa z dniem 19
listopada 2026 r.

Eliminacje II etapu - powiatowe zostang zorganizowane w dniu 29 pazdziernika
2026 r.

Termin zglaszania druzyn do Finatu Wojewddzkiego uptywa z dniem 10 listopada
2026 r.

. Finalt wojewo0dzki bedzie przeprowadzony w dniu 19 listopada 2026 r.



VII. NAGRODY

1. Etap I szkolny — dyplomy okolicznosciowe Dyrekcji Szkot

2. Etap Il powiatowy — dyplomy za zaj¢cie miejsc od I do III (inne nagrody wedtug
uznania 1 mozliwo$ci poszczegdlnych Komend Powiatowych/Miejskich Policji oraz
jednostek samorzadu terytorialnego i placowek o§wiatowych)

3. Etap III wojewddzki — finat konkursu

= puchary Komendanta Wojewddzkiego Policji w Lodzi dla szkol, ktorych
druzyny zdobyly miejsca od I do I1I

= dyplomy

* nagrody rzeczowe — dla wszystkich dwuosobowych druzyn bioracych udziat w
Finale Wojewo6dzkim oraz dodatkowo dla druzyn za zajg¢cie miejsc od I do III
ufundowane przez Marszalka Wojewddztwa L.odzkiego, Wojewode
L.6dzkiego oraz Partnerow przedsiewzigcia.

4. Konkurs ,,Super Kibice 2026”

= puchary oraz nagrody rzeczowe za zajgcie miejsc od I do III dla najlepiej
kibicujacych druzyn ufundowane przez Lddzkiego Kuratora OSwiaty,
Marszalka Wojewddztwa Y.odzkiego, Komendanta Wojewodzkiego Policji
w Lodzi oraz Przewodniczacego Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku
Zawodowego Policjantow wojewodztwa lodzkiego.

VIII. INFORMACJE DOTYCZACE OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem Danych Osobowych (ADO) jest Komendant Wojewo6dzki Policji

w Lodzi, ul. Lutomierska 108/112, kod 91-048.

Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych (IOD) — iod@]ld.policja.gov.pl

Dane osobowe Uczestnikow Konkurséw oraz ich rodzicow/opiekundow prawnych/na-
uczycieli-opiekundéw bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia Konkursow, wyto-
nienia zwyciezcOwW oraz przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrod. Zakres da-
nych okreslajg formularze zgltoszeniowe do Konkurséw.

Dane osobowe Uczestnikoéw Konkursow oraz ich rodzicow/opiekundéw prawnych/na-
uczycieli - opiekundéw beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. na
podstawie uzyskanej zgody rodzica/opiekuna prawnego wyrazonej poprzez przystapie-
nie do konkursu w sposob okreslony w niniejszym Regulaminie.

Rodzic/opiekun prawny Uczestnika Konkursow ma prawo do cofnigecia tej zgody
w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego do-
konano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz ich niepodanie uniemozliwia udziat
w Konkursach.

Rodzic/opiekun prawny Uczestnika Konkurséw/ nauczyciel - opiekun w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych ma prawo do dostepu do tresci danych, sprosto-
wania danych, usunigcia danych, ograniczenia przetwarzania danych
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W przypadku uznania, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO,
Rodzicowi/opiekunowi prawnemu/nauczycielowi-opiekunowi przystuguje prawo

do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Administrator moze przekaza¢ dane osobowe wspoétorganizatorom Konkursu.

Dane nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.
Dane osobowe beda przetwarzane w ramach dokumentacji prowadzonej w formie pa-
pierowej 1 elektronicznej przez okres niezbedny do realizacji celu przetwarzania, lecz
nie krocej niz okres wskazany w przepisach o archiwizacji. Sposéb kwalifikowania
spraw oraz czas ich przechowywania okresla Jednolity Rzeczowy Wykaz Akt Policji
stanowigcy zalacznik do Zarzadzenia nr 93 Ministra Spraw Wewnetrznych
1 Administracji z dnia 17 grudnia 2007 roku

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania udost¢pnionych danych oraz wize-
runku w zakresie publicznej promoc;ji i sprawozdawczosci konkursu.

Informacje dotyczace ochrony danych osobowych znajduja si¢ na stronie internetowe;j
Komendy Wojewddzkiej Policji w Lodzi

Zgloszenia uzyskane w etapie eliminacji powiatowych beda zarchiwizowane przez jed-
nostki powiatowe 1 miejskie Policji zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

POSTANOWIENIA KONCOWE

. Wizerunek os6b biorgcych udziat w danym Konkursie moze zosta¢ utrwalony,

a nastgpnie rozpowszechniony dla celow dokumentacyjnych, sprawozdawczych
1 informacyjnych (niekomercyjnych) na stronach internetowych organizatoréw.
Uczestnik (rodzi¢/opiekun prawny, nauczyciel-opiekun), przystepujac do udzialu
w danym Konkursie, akceptuje postanowienia niniejszego Regulaminu, w celach wska-
zanych powyzej bez prawa do wynagrodzenia.

. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmian w regulaminie z przyczyn koniecz-

nych.
Postanowienia regulaminu obowigzuja organizatorow i uczestnikow eliminacji wszyst-
kich konkurséw.

. Wypekienie i przestanie karty zgloszeniowej oznacza zapoznanie si¢ i akceptacje

warunkow regulaminu konkursu oraz wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych uczestnika/rodzicoéw/prawnego opiekuna/nauczyciela.

Wypenienie i przestanie karty zgltoszeniowej oznacza wyrazenie zgody

na wykorzystanie wizerunku uczestnika.

Wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych lub prezentacje wizerunku
powoduje automatyczne wykluczenie z konkursu.

Wyniki poszczegolnych konkurencji finatu sg oglaszane na tablicy wynikoéw lub ustnie
na podstawie protokotu sporzadzonego przez Kierownika Komisji Konkursowe;j.

. Kolejnos¢ przystepowania druzyn do pokonywania sprawnosciowego toru przeszkod

okresla Komisja Konkursowa.
Do rozstrzygnigcia ewentualnych niejasnos$ci 1 spraw spornych upowazniony jest Sedzia
Gtowny Konkursu.



11. Protesty moga by¢ zglaszane w czasie trwania danego etapu Konkursu przez opiekuna
druzyny do Sedziego Gtownego (najpozniej w czasie do 10 minut po zakonczeniu dane;j
konkurencji 1 podaniu wynikéw), ktory ogtasza werdykt ostateczny.

12. Ogtoszony przez Sedziego (po rozpatrzeniu i wyjasnieniu ewentualnych protestow) wy-
nik koncowy danego etapu eliminacji jest ostateczny i nie podlega dalszym odwota-
niom.

13. W przypadku powstania niejasnosci co do sformulowan niniejszego regulaminu
(w zakresie zmagan konkursowych), do ustalenia obowigzujacej jego interpretacji upo-
wazniony jest wytacznie Przewodniczacy Wojewodzkiej Komisji Konkursowe;.

14. Sprzet potrzebny do zorganizowania i przeprowadzenia Konkursu zapewnia wtasciwa
Komisja Konkursowa.

15. Udziat ucznia w finale powiatowym i wojewodzkim konkursu powinien by¢ odnotowa-
ny jako osiagniecie na jego $wiadectwie szkolnym.

16. Druiyny prryjeidiajq na finat konkursu na wlasny koszt.

17. W ramach finalow powiatowych 1 etapu wojewodzkiego zostang zaangazowani tereno-
wi dzielnicowi, ktorzy podczas eliminacji beda przedstawieni celem blizszego poznania
1 oswojenia dzieci z funkcjonariuszem Policji oraz wskazania go, jako osoby godnej za-
ufania, do ktorej mozna si¢ zwrdci¢ o pomoc.

X. SKEAD MIEJSKIEJ KOMISJI KONKURSOWEJ

Przewodniczgcy — kom. Kamil Olczyk — Naczelnik Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji

w todzi:

Sedzia Gtéwny: podkom. Amadeusz Koscielski — p.o. z-ca Naczelnika Wydziatu Prewenc;ji Ko-

mendy Miejskiej Policji w todzi

Kierownik komisji konkursowej kom. Robert Borowski — p.o. Zespdt Profilaktyki Spotecznej

Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w todzi;

Czlonkowie:
e asp. Jadwiga Czyz - — Zespdt Profilaktyki Spotecznej Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej

Policji w todzi.

e asp. Jakub Dyszkiewicz — Zespdt Profilaktyki Spotecznej Wydziatu Prewencji Komendy
Miejskiej Policji w todzi

Przewodniczacy zastrzega sobie prawo do zmiany sktadu osobowego. iloSciowego, a takze
pelnionych funkcji w wojewddzkiej komisji konkursowe;.



